
Уважаемые подростки, родители, педагоги! 

Вы всегда можете обратиться за психологической помощью: 
 

 

- 

• Администрация МАОУ "Школа №3 города Белогорск" 

• Педагог - психолог школы Е.И. Катыхина 

• Тел: 8 (4162) 5 - 08 - 04 

- 
• Телефон доверия экстренной психологической помощи  

• 8 - 914 - 538 - 95 - 53 

- 
• Всероссийский телефон доверия 

• 8 - 800 - 2000 - 122 


