
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» предназначена для 

обучающихся 6  класса общеобразовательных организаций и  разработана  на основе 

авторской программы В.И. Лях.. Государственным стандартом и концепцией образования, 

но по своему содержательному наполнению ориентируется на медицинские показатели 

здоровья конкретного ребенка. Данная программа содержит учебный материал, 

подобранный с учетом дефектов, имеющих место при заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата.    

 (5-9 классы). 

- Федерального уровня: 

1. Конвенции о правах ребѐнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

2. Федерального закона Российской Федерации  от 29 декабря 2012 года № 273 – 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 06 февраля 2020 года); 

3. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 2.4.2. 2821-10), утвержденными 

постановлением главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189;  

4. Приказа Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г.№373 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями); 

 5. Примерной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол №1/15 от 08.04.2015 г.;  

6. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2020 N 249 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345»; 

7. ПисьмоМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот28октября2015 

года №08-1786 «Орабочихпрограммахучебныхпредметов»; 

8. Приказ Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106 «Об утверждении   

федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников». 

             9.Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа  

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15). 

           10.Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1598 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 03.02.2015 N 35847). 

 -Муниципального уровня 

Приказ МКУ «Комитет по образованию и делам молодежи администрации города 

Белогорск» от 18.08.2021 № 336 «Об организации работы муниципальных 

образовательных учреждений г. Белогорск в 2021/2022 учебном году». 

          - Школьного уровня: 

1. Устав школы. 

2. Образовательная программа НОО, утвержденная приказом  

3. Положение о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ 

учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) МАОУ «Школа №3 города Белогорск», 

утвержденное приказом № 131 от 30.08.2021 года; 



4. Приказ № 131 от 26.08.2021 года «Об утверждении учебного плана МАОУ 

«Школа №3 города Белогорск». 

 

  Изменения в авторскую образовательную программу под общей редакцией В.И. Лях, 

А.А. Занкевич (программа по курсу «Физическая культура» для 1-11 классов 

общеобразовательных учреждений) Распределение учебного времени на прохождение 

базовой части программного материала по физической культуре в 4 классах составлено в 

соответствии с программой. При этом вид программного материала «Лыжная подготовка» 

- 14 часов в год, на изучение раздела «Подвижные игры» добавлено – 2 часа. Часы 

вариативной части дополняют основные разделы программного материала базовой части, 

при этом с учетом рекомендации Минобрнауки РФ с целью содействия физическому 

развитию обучающихся, повышению двигательной активности в режиме учебного дня 

изучение программного материала в разделах «Подвижные игры», «Легкоатлетические 

упражнения» увеличилось на 6 часов. В связи с наличием материально-технической базы 

для изучения разделов «Гимнастика с элементами акробатики», изучение этих разделов 

увеличилось на 2 часа. 

 

 


